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会員数は2,281人（2/14現在）

＊＊年度末です＊＊
ワクチン接種は、お済みですか！？

まだお済みでない方は早めに接種しましょう。
また、春休みは大変混み合います。

木曜日の夜間や、土曜日も予約を受付けています。
お早めにどうぞ。事前に予約が必要です。 問診票・母子手帳をご持参ください。

★MR（麻疹・風疹）ワクチン②期…年長児・就学前一年間

★二種混合（破傷風・ｼﾞﾌﾃﾘｱ）ワクチン…11才から12才

（二種混合は学年の接種ではありませんが、接種がお済みか確認してください）

予約専用電話か……ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ予約へ

子ども診療所から

お知らせ

予約専用電話042-548-7767

大腸ガン検診をうけましょう
締め切り迫る！！

○期間：1月～3月31日まで!!

○費用：一人1760円ですが、会員は無料です！

○方法：専用容器で便をとって調べます。

○申し込み：子ども診療所やふれあいクリニック、

お近くの健生会の診療所で受け付けています。

お気軽に声をかけてください。

専用容器をお渡しします。

お引越しをされた会員さんは、友の会本部へご一報ください。

042-523-2377までお願いします。

三多摩健康友の会・すこやかサークル

３・１１

医療の分野で被災地に寄り添って

本年3月11日で、東日本大震災から7年が経過しました。４基の
原発の崩壊により多数の人がふるさとを失いました。

医療の分野では、原発から少し離れた中通り地域（郡山市、福
島市など）では、直接の被害はありませんでしたが、医師をはじ
め、一部の職員が、やむを得ず退職することになりました。その
ために病院の運営に支障をきたすことになり、現在でもその状況
は続いています。

私たちの医療機関と同じく、民医連に所属する、わたり病院で
も厳しい状態が続いています。同院の小児科医師と相談し、月に
１回程度、土曜日の外来をお手伝いすることになりました。

受診するお子さんは立川と同じく、泣いたり、怒ったり、笑っ
たりして帰っていきます。

子ども診療所 所長 大久保 節士郎



＊29年度登録者の方へは、30年度登録更新書類を郵送させていただいています＊

＊ぱおぱお利用者・事前登録のご案内＊
① 病児保育室を利用される方は、事前の登録が必要です。

② 登録に必要なものは以下の２つです。

＊「平成30年度 病児・病後児保育事業利用登録申込書」

＊「母子手帳」必須
（子ども診療所に受診したことのないお子さんは「保険証」「乳幼児医療証」）

立川市以外に在住の方は登録料3,000円が必要です。

③ 登録日を予約してからお越しいただきます。

* 電話予約：042-521-2777へ月～金曜日の10:00～17:00にお電話いただき、

来所日をご相談ください。

「平成30年度 病児・病後児保育事業利用登録申込書」は子ども診療所のホーム

ページからダウンロードするか各施設設置のものに記入し、ご持参ください。

ない場合は当日記入できます。

子ども診療所病児保育室ぱおぱお

赤ちゃん体操＆育児の相談会
ミニ学習会テーマは

「赤ちゃんのくすり・母乳とくすり」

4月17日（火）10:00～12:00頃

定員は10組程度
場所：フィットネスセンター

(子ども診療所の隣りの部屋）
対象：5・6ヶ月～1才のお誕生日前まで

お申し込み受け付けは 3/15（木）10：00から

･･･絵本の紹介･･･
「ちいさなちいさなまほうのおしろ」

作・絵 さかい さちえ

ちいさなちいさな動物たちのおはなしです。

ポコポコがぼうしのおうちで掃除をしていると、

どこかから不思議な小枝が落ちてきました。

クルクル回して、小枝が指す方向へ歩いていくと…

いろんなおうちで、いろんな動物たちと出会います。

くすりと産後リハビリ講座

3月20日（火）10:00～11:30
フィットネスセンター

おくすり学習会のテーマは、「ママの健康チェック」です。
赤ちゃんと一緒に、ママもすくすく？健康でいたいですよね！
！チェックしてみよう！＊＊担当：薬剤師

産後リハビリは、学んで、実際に姿勢をみてもらったり、
抱っこ紐調整などで、「あ、楽になった！」の声が続出！
リピートして、更に楽に！＊＊担当：理学療法士

お申込みは、子ども診療所 042-525-6555 へ


