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すこやか
サークル新聞

会員数は2,125人（5/19現在） 夏祭りのお知らせ
日時：7月9日（土）15：00～17：00
場所：すこやか保育園（相互歯科ビル３階）
参加費：一人 ５00円
定員：40名

・楽しいゲームや、いろいろ企画を考えております。
みなさまお誘いあわせのうえ、ぜひ遊びに来てください。

お申込みはすこやか保育園042-527-0430まで2016年6月号

医療スタッフがおくる幼児向け性教育
《第5回》 毎回好評です！！

～誕生のしくみとからだを知り、命を大事にできるようになるための性教育～

誕生のひみつ
2016年（平成２8年）7月23日（土）

受付13：45～ 開始14：00～

【対象】４才～小学１年生 と その保護者 （先着１5組）

【会場】フィットネスセンター

（立川相互病院付属子ども診療所隣り）

【事前申し込み】 受付開始：6月28日（火）から

受付時間：平日の10時～16時まで

電話：042-525-6555

（立川相互病院付属子ども診療所）

夏休み恒例 子ども保健学校

～病院探検～

昨年は、立川相互病院のリハビリ室、ふれあいクリニックの放射線科、
相互歯科、錦町薬局、の４か所を、四つのグループに分かれて、普段は入
ること・見ることのできない場所を探検しました。

最後は、奥野理奈先生から「熱中症予防！スポーツドリンクをつくってみよう！」
のおはなしと体験でした。

今年も、８月の午後を予定しています。
詳しくは、７月号のニュースでお知らせします。
対象は、小学3年生～中学1年生です。申込は７月からです。待っててね。

すこやかサークルでは、「乳がん自己検診学習会」や、「すこやかカフェ」
の開催を予定しています。詳細が決まり次第お知らせいたします。

お誘い合わせてご参加ください。お待ちしておりま～す。



○予約専用ダイヤル 042-548-7767

ホームページ

http://www.t-kenseikai.jp/kodomo-cl/

○専門外来は、土曜日はありません。平日のみ

となります。窓口またはお電話にて、お申し込

みください。042-525-6555

○駐車場は子ども診療所の前に３台とめられま

す。お車をとめましたら、必ず受付にお知らせ

ください。駐車証をお車に表示していただいて

います。無断駐車防止のためご協力をお願いします。周辺道路は駐車禁止です。

あいにくとめられなかった場合は、大変申し訳ございませんが立川相互病院の

駐車場（有料）か、近隣のコインパーキングをご利用ください。

離乳食体験
7/20（水）10:30～11:30です。定員は3組程度です。

参加費：100円 持ち物：食事用エプロン、お手ふきタオル
申込はすこやか保育園042-527-0430まで
場所もすこやか保育園（相互歯科ビル３階）です

5/18の回は、月齢の近いお子様たちと一

緒に和やかな雰囲気の中、会を進めることが

できました。
「いつになったら、離乳食をはじめればよい

のか」「離乳食をあまり食べてくれない」など、
お母様の疑問や悩みに一つひとつお応えし

ました。また、共通の話題を通して、お母様方
の交流も持つことができたようです。

赤ちゃん体操＆育児相談会
★今月6/21(火)はご好評につき申込み残り僅少。042-525-6555へ

★隔月開催AM10:00～11:30、定員10組
★対象：５・６ヶ月～１歳未満あんよの前まで

★場所：フィットネスセンター
ミニ学習会は「赤ちゃんの夏の過ごし方」です

第５回

立川健康
まつり

５月１５日（日）に開催されました。

地域保健企画(株）の薬局からは「チョ
コバナナ」の恒例出店とおくすり相
談。

すこやか保育園からは「スーパーボール
すくいとミニゲーム」を出店。たくさん
の方に来ていただき、親子で楽しむ姿が
とても微笑ましかったです。

子ども診療所・病児保育室ぱおぱおからは「おりがみコー
ナー」。かざぐるまはとてもよく回ったよ!!。ぶんぶんゴ
マは回すのにちょっと練習が必要かな？
みなさん「おりがみは、あとで来るね！」

と、まずゲーム、ミニ動物園で
うさぎをだっこしたり、ポニー
に乗ったり、ミニＳＬに乗って
大満足のあと、遊びの締めくく
りに寄ってくれました。

絵本『ひとつめのくに』
作・絵：せなけいこ 童心社

むかしむかしのお話しです。めずらしい物を見せるお店

がありました。けれど、そこでの見せ物はインチキばかり・・・

お客が来なくなった。お店の主人は、ひとつめの子どもを

捕まえに出かけました。ところが・・・「ねないこだれだ」で

おなじみのせなけいこさんのおばけ絵本シリーズです。

（すこやか保育園 熊田）

子ども診療所から

お知らせ


