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子ども診療所から

お知らせ

会員数は1,849人（8/15現在） ○インフルエンザワクチン
予約受付は9/26(木)10：00より開始します。

接種開始は１０月中旬からを予定しております。
ワクチンの入荷状況によって日程は変更にな
りますのでご了承ください。予約時間等につ
いては、子ども診療所のホームページで予約
開始日よりご案内します（問診票もﾀ゙ ｳｳﾝﾛｰﾄﾞできます）。
予約は、専用電話とインターネットからお願
いします。
インターネット予約（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞにｱｸｾｽして操作してください）

http://www.t-kenseikai.jp/kodomo-cl/

携帯からはhttp://www2.i-helios-net.com/start.php

予約専用電話042-548-7767

立川市以外の方も、以下の自治体のお子さんは、子ども診療
所で公費ワクチン（定期接種）の接種ができます。各市の担
当課で問診票を取り寄せていただき、子ども診療所へ予約し
てください。（国分寺・国立・小金井・小平・東村山・清瀬・
昭島・東大和・武蔵村山・狛江）

夏の子ども保健学校～26人が参加～
夏休み病院探検に出発しました

2013年8月20日火曜日
薬局、歯科、放射線科、リハビリでいろんなことを体験し
たよ！びっくり！がいっぱいでした。

1番楽しかったのは全ぶです！！4年男子

最後に、子ども保健学校の
大久保校長より、一人ひとりに終了証が
渡されました。「体のしくみについて、たくさんの
友達と楽しく学ぶことができました。よってここに、

終了したことを認めます」

免疫のお勉強中！みんな真剣に聞いてます！



8月の赤ちゃん体操報告！
8月20日（火）9組の参加（初4組、2回目3組、3回目2組）で
した。今回の自己紹介時に「将来どんな人になってほしい？」と
お母さんたちにずねました。「丈夫な子・タフな子・人と人のつ
ながりを大切にする子・アクティブな子」などなど母の思いが伝
わってきました！

ミニ学習は毎回人気ﾒﾆｭｰの「赤ちゃんの口腔ケア」。
全員のお口を、衛生士さんがチェックとアドバイスを
してくれました。
育児相談では、離乳食のこと、母乳の回数、便秘、等々の相談
が寄せられました。、

次回は10月15日（火）10：00～フィットネスセンターにて
ミニ学習会は「赤ちゃんのスキンケア」です
お申し込みは9/18（水）から受付ます

子ども診療所 042-525-6555まで

第2回福島の子どもたちを立川によんじゃおう
すまいる×すまいるプロジェクト
７月２7日（土）～７月３０日（火）

福島の子どもたちを立川に呼んで、思いっきり「外遊び」をしてもらおう！と、第2回目のプロジェ

クトが開催されました。参加者は子ども３６名を含む５３名を、日替わりで総勢１００名を超えるボラン

ティアが迎えました。

一日目と最終日はバスで移動。二日目はモノレールで多摩動物園へ。三日目は昭和記念公園

でプール（雨だけどどうせぬれるんだし）と竹トンボあそびでした。

夜の企画も、一日目の花火は残念ながら雷雨で中止でしたが、三日目の交流会では地元立川

の子どもたちの「和太鼓」に、カブスカウトの「レクレーション」や、「笑いヨガ」、運営スタッフからは

「どじょうすくい」、三多摩青年合唱団の「うたごえ」等、盛りだくさんのプログラムでした。

「立川の野菜」「じゃがいも（幼稚園の園長先生から）」などのお土産も持って帰っていただきまし

た。

この会は、立川市と共催で、市民の有志で運営しています。5/12（日）の立川健康まつりにも出

店。カンパとボランティアを募集しました。

参加された福島のお母さん、お父さんからは「まだまだ安心できる状況ではない、このような企

画を続けて欲しい」との声が寄せられています。会の代表のひとりの谷山さんも「自分も子育て真っ

最中、心配な気持ちは一緒」と話されました。

資金募集 子ども診療所の医療と経営を支える、資金を募集しています。
「医療は無差別・平等に」という立場から、立川相互病院では差額室料を頂いておりま

せん。この立場を貫くことができるのは、患者・地域の皆様からお寄せいただいている

資金で、事業所の医療と経営をしっかり支えて頂いているからです。昨年５月に、超音
波診断装置を購入させて頂きました。

建設協力債は、健生会の施設や医療機器設備購入の資金として、一口5,000円以上から

お願いしています。

有利息5年定期は年間単利1.0％、「2年定期」は年間単利0.4％になります。寄付ではな
いので満期又は申し出によりお返し致します。皆さまのお力添えをお願いいたします。
ご応募いただける場合は、職員までお申し出下さい。

絵本の紹介
「ブルーナのお風呂絵本２ どうぶつかくれんぼ」

ディック・ブルーナ作・絵 講談社

黒い部分にお湯をかけと・・色んな動物が現れます。水をか
けるとまた黒く隠れます。
お風呂で楽しく遊べて、お風呂が待ち遠しくなるような絵本
です。文字のない絵だけの絵本なので0歳からでも楽しめる
と思います。

すこやかカフェ予告篇

10月（土）10：00～12：00すこやか保育園にて
参加費100円

ハープ演奏・絵本読み聞かせ（予定）

9月の”離乳食体験”は、

9/18（水）10：00～11：30！

先着5組まで。参加費100円
持ち物：お手ふきタオル、食事用エプロン

事前に、すこやか保育園へ申込下さい。042-527-0430


